
 
Samstag, 25.02.2023 

 
E-Mädchen 16:00 Uhr  

JSG H2 HILLE-HARTUM :  SV WARM-
SEN 

 
1. Damen 17:30 Uhr  

TV SACHSENROSS HILLE 1:  TSV HAH-
LEN 2 

 
1. Herren  19:30 Uhr  

TV SACHSENROSS HILLE 1: HSV MIN-
DEN  - NORD  2 

 
Sonntag, 26.02.2023 

 
2. Herren 11:00 Uhr 

TV SACHSENROSS HILLE 2: HCE 
BAD OEYNHAUSEN 2 

  
C2-Jugend 13:15 Uhr  

JSG H2 HILLE-HARTUM : HSG HÜLLHORST 
 

D-Jugend 15:00 Uhr  
JSG H2 HILLE-HARTUM : TUS EINTRACHT OBERLÜBBE 

  

An alle Haushalte  mit Tagespost       
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Trainerwort der 1. Damen 
uns verdient mit einer 11:10 

Führung in die Halbzeitpause 

verabschiedet. Nachdem wir zu 

Beginn der zweiten Halbzeit die 

Kontrolle über das Spiel verlo-

ren haben, konnten sich die Eu-

len über ein 17:14 (45 Min.) und 

ein 18:15 (53 Min.) absetzen. 

Durch mehrere Umstellungen im 

Abwehrverband auf eine offene-

re 4:2-Deckung und 3:3-

Deckung konnten wir das Spiel 

drehen und durch den 21:20 

Siegtreffer von Dina Thielking 

als verdienter Derbysieger in 

das neue Kalenderjahr star-

ten .In einer englischen Woche 

trafen wir anschließend am Mitt-

woch auf die Zweitvertretung 

aus Minden Nord. Durch eine 

starke erste Halbzeit konnten 

wir uns früh absetzen (6:1 12. 

Min, 11:4 22. Min.) und eine 

14:10 Führung herausspielen. In 

der zweiten Halbzeit konnten wir 

an unseren starken Leistungen 

anknüpfen und mit einem 5 Tore 

Sieg die Heimreise antreten. 

Trotz einer durchgehenden Füh-

rung haben die Jungspunde der 

Zweitvertretung durch wechseln-

de Abwehrformationen immer 

wieder versucht, unsere Damen 

zu verunsichern. Schlussendlich 

haben diese aber auf alle Syste-

me eine Antwort gefunden. Am 

4. Februar stand das Heimspiel 

gegen Häver Lübbecke an. 

Während die Gäste mit lediglich 

4 Zählern auf der Habenseite im 

Tabellenkeller mit dem Rücken 

zur Wand standen, fehlten bei 

uns Lynn (Krankheitsbedingt) 

und Ilva (beruflich verhindert) 

sowie die zwar spielfähige, aber 

gesundheitlich stark angeschla-

Hallo liebe Handballfreunde! 

Heute melden wir uns mit einem 

Heimspiel gegen die Zweitver-

tretung von Hahlen. Aber bevor 

wir uns unserem heutigen Geg-

ner widmen, beginnen wir mit 

einem Rückblick auf unsere bis-

herigen Spiele im Jahr 2023. Mit 

einem Punktestand von 19:7 

und dem zweiten Tabellenplatz 

macht der Blick auf die Tabelle 

für jeden Sympathisanten vom 

Sachsenross richtig Spaß. Den 

Start ins Handballjahr 2023 durf-

ten wir etwas verspätet am 21. 

Januar in Unterlübbe gegen die 

HSG EURo bestreiten. Vor dem 

Spiel war die HSG der deutliche 

Favorit, da sie mit lediglich 4 

Minuspunkten eine sehr starke 

Hinrunde gespielt hat. In der 

ersten Halbzeit waren wir die 

bessere Mannschaft und haben 
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vermeintlichen „Spitzenspiel“ 

gegen die Zweitvertretung von 

LIT in der Bürgerhalle in Holz-

hausen. Diese waren mit ledig-

lich 4 Minuspunkten und einem 

verlorenen Spiel Tabellenführer 

der Landesliga. In der ersten 

Halbzeit konnten wir den Zu-

schauenden direkt das Potenzi-

al unserer Mannschaft präsen-

tieren. Durch eine frühe Füh-

rung (3:0 6 Min.) ging es über 

ein 7:2 in der 16. Spielminute 

mit einer hochverdienten 14:10 

Führung zum Halbzeittee. Zu 

Beginn des zweiten Spielab-

schnitts konnten wir nicht an die 

Leistungen aus den ersten 30 

Minuten anknüpfen, sodass LIT 

besser ins Spiel fand und erst-

mals in der 50. Spielminute aus-

gleichen konnte. Die restliche 

Spielzeit gestaltete sich sehr 

ausgeglichen. Nachdem Sintje 

eine Minute vor Spielende den 

Treffer zum 24:23 markieren 

konnte, schafften es die Mädels 

durch eine sehr gute Abwehr-

leistung den letzten Angriffsver-

such der LIT abzuwehren und 

gene Toni. Damit hatten wir 

lediglich 8 fitte Feldspielerin-

nen zur Verfügung, was Erin-

nerungen an die letzte Spiel-

zeit hervorrief. Aufgrund der 

angespannten Personalsituati-

on und den erwartet bissigen 

Gegnerinnen gestaltete sich 

die erste Halbzeit als eine zä-

he Angelegenheit, in der wir 

erstmals gegen Ende mit 10:8 

in Führung gehen konnten. 

Nach einem 10:10 zur Halb-

zeit folgten einige Umstellun-

gen, sodass der zweite Spiel-

abschnitt deutlich besser ver-

lief und wir am Ende mit ei-

nem 26:20 Sieg die 2 Punkte 

in Hille behalten konnten. Ins-

gesamt haben wir das Spiel 

verdient, wenn auch vielleicht 

nicht spielerisch überzeugend, 

gewonnen. In der vergange-

nen Woche folgte dann das 
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chend Zielwasser getrunken ha-

ben, um eine bessere Torquote 

hinzulegen. Zudem haben die 

letzten Spiele gezeigt, dass die 

Mädels immer 100% gegeben 

und leidenschaftlich für die zwei 

Punkte auf der Habenseite 

kämpfen – egal ob der Spiel-

stand für oder gegen uns ist. 

Wenn wir diesen Ehrgeiz und 

unbedingten Siegeswillen auch 

gegen Hahlen auf die Platte brin-

gen, bin ich zuversichtlich, dass 

wir dieses Spiel positiv gestaltet 

werden. Aus diesem Grund freue 

ich mich riesig auf das anstehen-

de Derby, welches auch gleich-

zeitig ein Spitzenspiel vor heimi-

scher Kulisse und einem hoffent-

lich lautstarken Publikum bedeu-

tet. Zudem haben wir momentan 

einen Lauf, den es benötigt, um 

auch vermeintliche 

„Angstgegner" zu besiegen. In 

diesem Sinne hoffe ich auf laut-

starke Unterstützung von den 

Rängen über die kommenden 

60 Minuten, welche die Mädels 

zu Höchstleistungen motiviert, 

damit wir die zwei Punkte in der 

Sporthalle behalten können.  

Bis zum nächsten Mal verblei-

be ich mit sportlichen Grüßen  

Tobias Lintelmann 

sich somit den Derbysieg zu si-

chern. Über die Spielzeit ist der 

Sieg verdient, wenn auch das 

letzte Viertel etwas glücklich ver-

lief.Durch den Sieg haben wir 

eine der ausgeglichensten Lan-

desliga Staffeln der vergangenen 

Jahre, in welcher die ersten 6 

Mannschaften alle zwischen 6 

und 8 Minuspunkten haben. Un-

sere heutigen Gegnerinnen sind 

die zweiten Damen vom TSV 

Hahlen, welche mit uns punkt-

gleich (7 Minuspunkte) in der 

oberen Hälfte der Tabelle ste-

hen. Im Hinspiel mussten wir auf 

Grund von 26 Fehlwürfen und 

einer starken Nina Kussmann im 

Tor der Gastgeberinnen die 

Punkte im Hahler Feld lassen. 

Daher haben wir als Trainerteam 

in den vergangenen Trainings-

einheiten daran gearbeitet, dass 

die Mädels im Rückspiel ausrei-
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            Bericht der D-Jugend  

 

Hallo zusammen, da das neue 

Jahr nun auch schon ein paar Ta-

ge alt ist, neigt sich unsere aktuel-

le Saison auch schon wieder ih-

rem Ende entgegen. Es ging mal 

wieder viel zu schnell. Diese Sai-

son traten wir personell dünn be-

setzt an, denn unser etatmäßiger 

Kader zählt nur acht Spieler. Da-

her schonmal ein Kompliment an 

die Jungs, die trotz kleinem Perso-

nal immer gut mitgezogen haben, 

sei es im Training oder in Spielen. 

Ein großes Dankeschön geht an 

die Aushilfen aus der E-Jugend, 

die uns die ganze Saison fantas-

tisch unterstützt haben. Die Vorbe-

reitung auf die Saison durchliefen 

wir mit Trainingseinheiten draußen 

sowie in der Halle. Zudem spielten 

wir am Wochenende kleinere Tur-

niere. Hierbei war das Highlight ein 

zweiter Platz bei einem Rasentur-

nier in Bünde. Hier und da wurden 

auch Teamevents eingestreut. Da 

sich in der D-Jugend noch alle 

Mannschaften auf Kreisebene be-

wegen, wurde zunächst in zwei Vor-

runden gespielt. Der Modus sah vor, 

dass die obere Hälfte aus diesen 

Vorrunden um die Meisterschaft 

spielt und die untere Hälfte eine 

Platzierungsrunde austrägt. Unsere 

Vorrunde war sehr ausgeglichen. 

Lediglich ein Team konnte sich klar 

oben absetzen. Dadurch kam es zu 

vielen knappen Spielen in denen 

Kleinigkeiten den Unterschied 

machten. Leider fehlte uns in die-

sen Spielen oft das Quäntchen 

Glück, um wichtige Siege gegen 

die Konkurrenz einzufahren. So 

blieb uns nur der Gang in die Plat-

zierungsrunde. Hier konnten wir 

bisher zwei ungefährdete Siege 

einfahren, mussten jedoch auch 

wieder zwei knappe Niederlagen 

hinnehmen. In den abschließenden 

Spielen wollen wir nun versuchen, 

noch so viele Punkte wie möglich 

zu holen. Ebenso ist es das Ziel, 

jetzt noch einige Dinge für die neue 

Saison auszuprobieren, da uns 

einige Jungs in die C-Jugend ver-

lassen werden. Im Gegenzug sto-

ßen neue Spieler aus der E-

Jugend zu uns. Viele von Ihnen 

haben auch schon reichlich Erfah-

rung durch das Aushelfen. Wir wer-

den die restliche Zeit in dieser 

Konstellation zusammen genießen 

und viele positive Erfahrungen aus 

dieser Saison mitnehmen.  
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            Tennis-Trainingslager Ü30-Herren 2023 auf Borkum 

Vom 03.11. 

bis 

06.11.2022 

bevölkerten 

wir das Ei-

land 

Borkum, um unsere Tennis-

Skills ein wenig aufzubessern, 

die nächste Winter-Saison soll-

te ja unsere werden. Zur Begrü-

ßung hatte Tobi Spilker für je-

den von uns kleine Überra-

schungen wie Socken,  

Trainings-Shirts und ein paar 

andere Kleinigkeiten besorgt.  

Größtes Lob an dieser Stelle, 

Tobi, die Orga war einfach ers-

te Sahne. Unser Tobi setzte 

bereits das 2. Trainingslager 

auf der schönen Nordseeinsel 

Borkum in die Tat um  

und konnte ein weiteres Mal 

den einheimischen Trainer Jür-

gen für dieses Unterfangen ge-

winnen. Nicht nur als Vorturner 

machte Jürgen eine gute Figur, 

sondern war auch als kulinari-

scher Führer sein Geld wert, 

alle seine für uns gebuchten 

Locations waren absolute Voll-

treffer, es mangelte uns an 

nichts.  Aber alles begann mit 

einem kleinen Snack am 

Fähranleger, man musste sich 

ja auch noch steigern können. 

Zu meinem Bedauern war es 

ein richtiges Trainingslager, mit 

Aufwärmen, Koordinations-

übungen und 

sogar Zirkel-

training, Zir-

keltraining, 

hatte ge-

dacht, das 

hätte ich schon lange hinter 

mir gelassen. Natürlich durften 

auch die abendlichen Team-

Building-Maßnahmen nicht zu 

kurz kommen, die eine oder 

andere Gerstenkaltschale wur-

de unseren geschundenen 

Körper zugeführt. Alles in Al-

lem war es ein absolutes Top-

Event, da könnte man doch 

glatt zum Wiederholungstäter 

werden. Nun kann die nächste 

Saison getrost kommen, wir 

sind gewappnet…   

Mit sportlichen Gruß 

 Dennis 
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Sportabzeichen 2022 im Sachsenroß – wieder viele Erfolgsgeschichten 
Edeltraud Nolte zum 40. Mal ausgezeichnet 

Am vergangenen Samstag 

konnten im Vorraum der Sport-

halle an der Verbundschule Hille 

die schon ersehnten Urkunden 

des Sportabzeichens 2022 an-

lässlich des Heimspieles der 1. 

Damen ausgehändigt werden. 

Es freuten sich 85 Kinder und 

Jugendliche sowie 35 Erwach-

sene, die ihre altersspezifischen 

Übungen an den Sportplatz-

Aktionen am 13. Mai und 17. 

Juni des letzten Jahres zumin-

dest begonnen haben und dann 

bis zum Jahresende erfolgreich 

vervollständigten. Die Koopera-

tion zwischen dem TV Hille als 

Veranstalter, dem SC Hille und 

der hiesigen Grundschule hat 

sich in den vergangenen sieben 

Jahren gut entwickelt, sodass 

von den 142 'Beginnern' immer-

hin 120 ausgezeichnet wer-

den konnten. Unsere Auf-

nahmen vermitteln einen 

kleinen Eindruck von der 

Freude der Sportlerinnen 

und Sportler mit einem Al-

tersspektrum von 6 bis 84 

Jahren. Neben den Vereins-

zugehörigen und den 

Grundschülern sind auch 

wiederholt Sportler von Hüll-

horst über Porta Westfalica 

bis Petershagen dabei so-

wie Schulabgänger, die das 

Sportabzeichen für ihre be-

ruflichen Bewerbungen be-

nötigen. Unter allen erfolg-

reichen Sportlern sticht 

Edeltraud Nolte heraus. 

Sie konnte ihre vierzigste  

Auszeichnung und die da-

zugehörende Ehrennadel in 

Empfang nehmen. Herzli-

chen Glückwunsch, liebe 

Edeltraud zu dieser tollen 

Leistung! Bemerkenswert 

ist, dass seit einigen Jahren 

drei Generationen aus der 

Übergabe der 

Ehrennadel von 

Birgit Kaupmann an 

Edeltraud Nolte 
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Familie Nolte gleichzeitig an 

den jährlichen Events 

(erfolgreich!) teilnehmen. Die 

Federführung dieser Sportab-

zeichenaktionen liegt bei der 

Turnabteilung im TV Hille und 

darf in der Vorbereitung, Pla-

nung, Durchführung und for-

mellen Abarbeitung nicht unter-

schätzt werden. Neben den 

Absprachen mit der Gemeinde-

verwaltung und den übrigen 

Vereinen müssen gut 15 Helfe-

rinnen und Helfer mobilisiert 

werden, damit alles bestmög-

lich klappt. Für 2023 ist schon 

einmal Freitag, der 9. Juni 

vorgesehen. Bitte frei halten 

und zum Sportplatz der Ver-

bundschule Hille kommen. Wie 

in den Vorjahren wird die Son-

ne wieder scheinen.                                                    

PS: Immer wieder wirft der so 

genannte Schwimmfertigungs-

nachweis des DOSB (durchaus 

nachvollziehbare) Fragen auf. 

Der Prüfungswegweiser sagt 

hinsichtlich der Gültigkeit dazu: 

Für Kinder und Jugendliche 

genügt ein einmaliger Nach-

weis ohne Frist. Erwachsene 

müssen beim Ersterwerb des 

DSA einen Schwimmferti-

gungsnachweis ablegen, der 

aber nur 5 Jahre gilt (inclusive 

bei der Zählweise ist das 1. 

Jahr; - Beispiel: Ersterwerb im 

Jahr 2018 bedeutet keine Gül-

tigkeit mehr im Jahr 2023).  

 

Mit sportlichen Gruß 

Ulli Kaupmann 


